
臺北市立龍門國民中學 114 學年度新生始業輔導營活動計畫 

 

一、 依據：本校校務發展計畫。 

二、 目的：為協助新生熟悉本校學習環境及各項生活常規，幫助新生適應國中學習生 

           活，並增進學習成長之能力。 

三、 活動日期：114 年 8月 21 日星期四及 114 年 8月 22 日星期五， 

上午 07：30-12：00。 

四、 集合時間及地點：8/21(四)集合時間為 07：30；集合地點:本校龍門廣場。 

（請由建國南路前門進入，依引導前進） 

8/22(五)集合時間為 07：30；集合地點:各班教室。 

五、 活動服裝：8/21(四)穿著本校夏季制服、8/22(五)穿著本校夏季體育服。 

六、 攜帶物品：原子筆、筆記本、水壺。 

七、 流程： 

第一天：8 月 21 日(四)  

單元 時間 名稱 內容要點 主持人 地點 備註 

一 07:30 真誠歡迎 新生於龍門廣場集合 訓育組長 

龍門廣場 

 

二 
07：50 

08：00 
認識龍門 教育班長帶領新生至活動中心。 訓育組長 

導 

師 

全 

程 

隨 

班 

指 

導 

 

三 

08：10 

08：20 
關鍵報告 1.集合點名 2.整理服裝儀容。 生教組長 

活動中心 

08：20 

08：40 
龍門精神 

1.校長致歡迎詞與勉勵。 

2.介紹龍門家人-導師、主任及組長。 

洪校長 

國峰 

08：40 

09：05 
龍的傳人 介紹各處室工作重點。 

各處室 

主任 

四 
09：05 

09：15 
休息片刻 充電一下 － 

五 

09：15 

09：35 
重點須知 發放龍門學生手冊及說明注意事項及流程。 訓育組長 

09：35 

09：50 
健康須知 健康中心說明檢查注意事項。 健康中心 

六 
09：50 

10：00 
休息片刻 充電一下 － 

七 

10：00 

10：40 
品格教育 

1.基本儀態訓練、服裝儀容規範及校服示範。 

2.說明獎懲規範準則及手機使用規範。   
生教組長 

10：40 

10：50 
龍門校歌 校歌教唱 

吳念穎 

教師 

八 
10：50 

11：00 
甜蜜班級 整班帶隊返回各班教室。 －  

九 
11：00 

12：00 
愛的叮嚀 

1.導師自我介紹。2.叮嚀隔日注意事項 

3.分配打掃區域、發放打掃用具、清潔教室 

4.教育班長帶至龍門廣場放學。  

導師 各班教室 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二天：8 月 22 日(五) 

單元 時間 名稱 內容要點 主持人 地點 備註 

一 
07：30 

08：10 
早安您好 

1.新生於各班教室集合。 

2.說明學生集合路線、地點。 

3.繳交各類表格。 

導師 
各班 

教室 

導 

師 

全 

程 

隨 

班 

指 

導 

二 
08：10 

08：20 
認識龍門 整班帶隊前往 B1 演講廳。 教育班長 

三 
08：20 

09：35 

健康促進 
1.說明健康促進理念。 

2.建立資源回收觀念、教導打掃秘訣。 
衛生組長 

B1 

演講廳 

服務學習 說明服務學習相關事宜 訓育組長 

四 
09：35 

09：45 
休息片刻 充電一下 － 

五 
09：45 

10：30 
認識領域 各領域學科學習內容重點與指導 教務主任 

六 
10：30 

11：05 
環境教育 校園安全教育及公物保管與管理說明。 總務主任 

七 
11：05 

11：15 
休息片刻 充電一下 － 

八 

11：15 

11：40 
校園關懷 

輔導室報告-特殊教育、心理輔導、生涯輔導宣

導 

特教組長 

輔導組長 

資料組長 

11：40 

11：50 
結業典禮 新生始業輔導營結業典禮 

洪校長 

國峰 

11：50 

12：00 
甜蜜返家 

1.說明開學注意事項。 

2.教育班長帶至龍門廣場放學。 
導師 


