
臺北市立龍門國中 112 學年度全年級寒假作業總表 

科目 7 年級 8 年級 9 年級 

國文 成語練習卷 1~6回 
依任課老師之 

規定進度 
依任課老師之規定進度 

英語 依任課老師之規定進度 
依任課老師之 

規定進度 
依任課老師之規定進度 

數學 無 無 依任課老師之規定進度 

社會 無 無 依任課老師之規定進度 

自然 依任課老師之規定進度 無 依任課老師之規定進度 

綜合 

活動 

家事達人就是我： 

A年終大掃除、 

B年菜準備(二選一)簡報 

(詳作業說明) 

職業訪談簡報 

(詳作業說明) 
無 

生活 

科技 
花燈製作 無 無 

藝術 無 無 無 

健體 無 無 無 

本土語 

快樂學母語 

線上猜燈謎 

(詳作業說明) 

快樂學母語 

線上猜燈謎 

(詳作業說明) 

無 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市立龍門國民中學 112學年度 7年級綜合活動寒假作業說明 

一、作業內容 

(1) 分享自己是如何參與家庭大掃除或年菜準備，過程中的觀察與學習。 

(2) 下列作業項目二選一： 

A.年終大掃除 

B.年菜準備 

二、作業說明：  

(1) 簡報製作注意事項(如與各班老師說明不同，請以課堂說明為準)： 

1. 內容 5頁以上(不含封面、封底)。 

2. 字體大小 32號字以上。 

3. 圖文並茂，內容需包含實作照片。 

4. 範本置於各班 Google Classroom平台。 

(2) 繳交注意事項 

1. 113年 2月 15日前繳交至各班 Google Classroom平台。 

2. 於開學後綜合活動課進行 3-5分鐘的口頭報告。 

3. 簡報檔案名稱或報告標題務必標明班級、座號及姓名。範例：70101王小明。 

4. 若簡報有使用影音檔，請一併附上。 

5. 作業成績列入下學期綜合活動課程成績。 

 

三、撰寫內容 

A.年終大掃除：蒐集合宜的方法、擬定計畫，進行家中空間的整理及環境清潔，並與家人共同討

論計畫可行性，並將過程記錄下來。 

1. 空間使用說明 

2. 改善前的規劃 

(1) 發現需要改善的部分，並說明情況。如衣物管理、書桌、環境清潔、娃娃區、床舖等。 

(2) 與家人討論可行的改善方式(具體策略)：依上述項目分別說明。 

3. 改善後的心得 

(1) 環境改善後，我觀察到的不同之處及心得感想。 

(2) 改善過程中，遇到的困難及可再調整的方法。 

4. 家人回饋：對於這次改善，我的家人怎麼說(可以文字、錄音、錄影等方式呈現)。 

5. 空間小改善，找回大幸福：請呈現空間改善前、改善後的照片。 

 

B.年菜準備：請參與年菜的準備過程，並留下記錄。 

1. 年菜介紹：我發現，有些菜色是我家必備佳餚，請記錄一道年菜的食譜及作法，並訪問年菜

的由來。(或挑一道你最喜歡的菜色作記錄) 

(1) 年菜的故事。 

(2) 年菜準備：記錄年菜準備的過程，如採買、備料。 

(3) 年菜食譜：包含食材、數量、作法等。 

(4) 年菜製作：記錄年菜烹調、擺盤或收拾等過程。 

(5) 我家年菜或全家團圓大合照。 

2. 心得感想。 

3. 家人回饋：可以文字、錄音、錄影等方式呈現。 

 



臺北市立龍門國民中學 112學年度 8年級寒假作業(綜合活動領域) 
一、綜合領域作業科目、名稱、內容： 

科目 名稱、內容 

綜合活動領

域 
職業訪談，製作簡報並於開學後課堂上進行口頭報告。 

二、「職業訪談」作業說明： 

(一)簡報製作注意事項： 

1.8頁以上(不含封面封底)。 

2.字體大小 32號字以上。 

3.圖文並茂(相關照片、圖片和影片等)。 

  (二)繳交注意事項 

    1.2/15(四)20:00 前繳交簡報至各班 Google classroom，並於綜合活動課進行口頭報告 3-5 分

鐘。 

2.檔案名稱及報告標題需標明班級、座號及姓名。例：職業訪談 80101王小明 

3.作業成績將列入下學期綜合活動成績。 

(三) 職業訪談： 

說明 作業內容 

職
業
訪
談 

1. 訪談方式：邀請至少 1位成年已經在就業的家人或親戚朋友接受職業訪談。 

2. 訪談時間：至少 10分鐘，最多不要超過 1小時。 

3. 建議訪談問題： 

⚫ 受訪者從事目前工作的時間（年資）。 

⚫ 請受訪者描述目前工作時「典型的一天」。 

⚫ 受訪者從事工作所需的能力、教育訓練背景？是否與受訪者過去的教育背景有

關？ 

⚫ 受訪者當初為何選擇這項工作（想從事這份工作的契機？選擇這項工作的考量

因素：專長？興趣？個性使然？他人意見？經濟因素？社會潮流？機緣？） 

⚫ 這份工作帶給你最大的收穫/成就感/感動的是？ 

⚫ 這份工作有帶給你什麼熱情嗎？如何維持這份熱情？ 

⚫ 在從事這份工作當中，有沒有遇到什麼困難？在這過程中你是怎麼克服的？ 

⚫ 受訪者過去是否從事過其他工作？對目前工作的影響？ 

⚫ 若有人想從事同樣的工作，受訪者的建議是？ 

⚫ 對於目前的工作，以及職業的選擇，受訪者是否有其他想補充或建議的想法，

可供同學參考？ 

⚫ 其他 

4. 訪談報告作業： 

⚫ 除訪談問答內容之外，最後還要加上心得感想 100字。 

⚫ 訪談過程可拍照、錄音、錄影，將其適當剪輯後成為簡報內容。 

 

 

 

 

 



臺北市立龍門國民中學 112學年度 7、8 年級本土語文寒假作業 

請按照下列步驟完成母語日線上猜燈謎活動：

請搜尋：「夢想大起飛，奪冠樂龍龍」 

(網址：https://reurl.cc/N4RWQQ) 

 

請觀看「遊戲說明」後點選「我要挑戰」  

務必填寫「就讀學校」及「學校班級」 

 

母語組別請選擇「上課母語」 

 (上閩台語課程者請選擇閩南語， 

  上客語課者請選擇客語) 

 

完成挑戰後，務必先「截圖此畫面」後 

  再點選「儲存成績」。 

將分數截圖上傳至各班 classroom→本土

語文→「夢想大起飛，奪冠樂龍龍」作業繳

交區。 (截止日：113/02/15) 

 
 

★全年級前 10名的同學，將額外獲得精美小禮物。  (將於開學後公告於教務處布告欄) 

★有任何問題，請於 1/29(一)~2/5(一)洽教學組長，聯絡方式：(02)27330299#1221 

 

https://reurl.cc/N4RWQQ

